INININS\

En el marco del Dia Mundial de Concienciacion sobre el Autismo

Comprender y acompanar el Autismo

Recursos y apoyos para toda la comunidad

Caja de recursos numero 2
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¢ Porqué es importante tener
iInformacidén y recursos
relacionados con el autismo?

) Reduce mitos y desinformacién

La falta de informacion puede generar prejuicios o ideas
equivocadas

Permite brindar apoyos adecuados

Tener informacion permite indentificar necesidades especificas
para brindar apoyos personalizados

Promueve el respeto por la diversidad

Conocer y comprender las necesidades y caracteristicas
de las personas con autismo, nos permite evitar practicas
discriminatorias y construir entornos mas justos, donde la
diferencia se valore, en lugar de excluirla.

Favorece la inclusion

Cuando comprendemos y entendemos el autismo, podemos
pensar y crear entornos mas participativos y accesibles.



¢Como usar estos materiales?

Los recursos se presentan en tres cajas

CAJA 1:
Aproximacion y concientizacion

CAJA 2:
Estrategias pedagogicas para la practica

CAJA 3:
Servicios de referencia



Estan organizados en tres cajas
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Estas en la caja 2:

ﬁ Estrategias pedagogicas para la practica

Cada material de esta caja incluye:

e Una breve descripcion

Ejemplo Enlace
e Un enlace de acceso i
Manual que nuclea recursos, nhormas que garantizan derechos,
informacion general y servicios relacionados con la poblacion del Guia de recursos y
espectro autista y sus familias. Asimismo, articula voces de las personas Manual Informacion
ismo, famili ctivistas por derechos, profesionales e - .
con autismo, familias, activistas p P | poblacion autista 2DA
instituciones. Autoria: Natalia Lopez de los Santos e Irene Peluso Crespi, EDICION

con apoyo de Asociacion Civil Aletea, 2022.

!

Breve descripcion del recurso


https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
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Caja de Recursos 2:
Estrategias pedagogicas para la practica
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:Sabias que...?

...pequenos ajustes en la dinamica
del aula pueden generar
importantes cambios en todo el
estudiantado?

Para que puedas aplicar
estrategias en tu practica, aqui
encontraras apoyos y herramientas
para favorecer la participacion y el
aprendizaje de todos los
estudiantes.




Material escrito: Autismo y primera infancia: Claves para favorecer
la participacion y el aprendizaje

Guia informativa que ofrece orientaciones claras y practicas para apoyar la
inclusion de la primera infancia con autismo en contextos educativos. Realizada
por el Programa Educacion Inclusiva de la DNE del MEC en 2022.

Material escrito: Orientaciones para profesores de adolescentes con
Autismo

Documento dirigido a profesionales de la educacion que ofrece pautas
practicas para mejorar las interacciones, la comunicacion y la participacion
de estudiantes adolescentes con autismo. Presenta recomendaciones para la
ensefianza, la organizacion del aula y la atencion educativa. Elaborada por
Maria Merino,desde Autismo Burgos en 2022.

Acceder al material:

Guia Informativa

Acceder al material:

Orientaciones para
profesores de
adolescentes con
autismo



https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/comunicacion/publicaciones/autismo-primera-infancia-claves-para-favorecer-participacion-3
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/comunicacion/publicaciones/autismo-primera-infancia-claves-para-favorecer-participacion-3
https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/descargar.aspx?id=7839&tipo=documento
https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/descargar.aspx?id=7839&tipo=documento
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/comunicacion/publicaciones/autismo-primera-infancia-claves-para-favorecer-participacion-3
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/comunicacion/publicaciones/autismo-primera-infancia-claves-para-favorecer-participacion-3

Material escrito: Hacia una mayor participacion y bienestar en los
ambitos educativos

Sintesis escrita e ilustrada que contiene facilitadores para la participacion y el
aprendizaje de estudiantes autistas desde el enfoque CODDA.

Material compartido en formato de presentacion en actividad formativa realizada
en el marco del mes de concientizacion del autismo desde el Programa Educacion
Inclusiva de la DNE MEC en 2023.

Sitio web: Hacia una mayor participacidon y bienestar en los

ambitos educativos
Sitio web que ofrece un amplio banco de pictogramas y recursos graficos gratuitos para
facilitar la comunicacion y la accesibilidad cognitiva.

Permite descargar simbolos y crear materiales visuales como tableros, agendas y apoyos
educativos, promoviendo la participacion de personas con dificultades en la
comunicacion.

Acceder al material:

Hacia una mayor participacion

y bienestar en los ambitos
educativos

Acceder al sitio web:

ARASAAC



https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/descargar.aspx?id=7839&tipo=documento
https://drive.google.com/file/d/1JS_f9YwaJ1Flh7I1IPz4ZipCfqqR80eF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JS_f9YwaJ1Flh7I1IPz4ZipCfqqR80eF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JS_f9YwaJ1Flh7I1IPz4ZipCfqqR80eF/view?usp=sharing
https://arasaac.org/index.html

Sitio web: Soyvisual

Plataforma de recursos visuales para apoyar la comunicacion y el desarrollo del lenguaje.

Ofrece laminas, fotografias, materiales imprimibles y una app gratuita, pensados para facilitar Acceder al sitio web:
la comprension y expresion en personas con dificultades comunicativas, promoviendo apoyos
visuales en contextos educativos y terapéuticos. Autoria: Fundacion Orange SOYVISUAL

Material para imprimir: Plantillas Rutinas diarias con apoyos visuales TEA

Ofrece un conjunto de plantillas adaptables y listas para imprimir, con rutinas visuales Acceder al material:
disefladas para facilitar la comprension de las rutinas, promover autonomia, anticipar
cambios y reducir la ansiedad, apoyando la organizacién tanto en el hogar como en el aula Plantillas Rutinas diarias

Autoria: Orientacidn Andujar con apoyos visuales TEA



https://www.soyvisual.org/
https://www.soyvisual.org/
https://www.orientacionandujar.es/2025/01/05/plantillas-rutinas-diarias-con-apoyos-visuales-tea/
https://www.orientacionandujar.es/2025/01/05/plantillas-rutinas-diarias-con-apoyos-visuales-tea/

Sitio web: APDIF

Contiene: chat que permite responder con imagenes, aplicacion para crear cuentos,
historias sociales y libros con texto y audio, aplicacion con organizador visual para
preparacion de mochila y asi como realizar compras de forma autonoma, aplicacion

especifica para profesionales para organizacion de consulta y gestion de consultantes.

Material escrito: Accesibilidad Cognitiva- Unete al Reto

Guia ilustrada y breve que explica qué es la accesibilidad cognitiva y por qué
es clave para la inclusion, especialmente en la educacion.
Autoria: FEVAS Plena inclusion Euskadi, 2018.

Acceder al sitio
web:

APDIF

Accede al material:

Accesibilidad Cognitiva

Unete al reto



https://apdif.com/
https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/-/documentacion/2018/accesibilidad-cognitiva-unete-al-reto/
https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/-/documentacion/2018/accesibilidad-cognitiva-unete-al-reto/
https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/-/documentacion/2018/accesibilidad-cognitiva-unete-al-reto/

Sitio web: Raices

P4gina web desarrollada por organizacidn de la sociedad civil para preparacién y Accede al sitio web:
visita a los Museo Blanes y Muhar en Montevideo. Busca la accesibilidad de la
informacion y anticipacion a la visita. Raices

Material escrito: Eliminando barreras para el aprendizaje y la

participacion Accede al material:
Marco conceptual y practico para promover la inclusion educativa. Describe caracteristicas .
comunes del espectro, orientaciones pedagodgicas y ambientales, y propone estrategias EI|m|n.anc5Io barrera§ [.)al’a.e,l
para eliminar barreras que dificultan el acceso, aprendizaje y participacién plena. Autoria: aprendizaje y la participacion

Ministerio de Educacion, Cultura, Ciencia y Tecnologia de Argentina, e en colaboracidn con
UNICEF Argentina y organizaciones de la sociedad civil, en el ario 2019.


https://autismoenuruguay.uy/index.php
https://autismoenuruguay.uy/index.php
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/eliminando_barreras_para_el_aprendizaje_y_la_participacion_de_los_estudiantes_con_trastorno_del_espectro_autista_tea_0.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/eliminando_barreras_para_el_aprendizaje_y_la_participacion_de_los_estudiantes_con_trastorno_del_espectro_autista_tea_0.pdf

Material escrito: Protocolo de actuacion para garantizar el derecho

a la Educacion Iniclusiva de las personas con discapacidad Acceder al material:

Herramienta que busca garantizar el derecho de personas con discapacidad a una educacion Protocolo de actuacion para
en centros comunes, asegurando accesibilidad, participacion y ajustes razonables en todos garantizar el derecho a |a
los niveles educativos. Fue construido a partir de instancias colaborativas con aportes de BN oriInclusiva de las
diversos agentes educativos y sociales, personas con discapacidad y familias, en 2022. ) ;
personas con discapacidad

Material escrito: Guia de recursos y Manual de informacion

poblacion austista 2da edicion Acceder al material:
Manual que nuclea recursos, normas que garantizan derechos, informacion general y
servicios relacionados con la poblacidn del espectro autista y sus familias. Asimismo, Guia de recursos y manual
articula voces de las personas con autismo, familias, activistas por derechos, de informacion sobre
profesionales e instituciones. Autoria: Natalia Lopez de los Santos e Irene Peluso Crespi, poblacién autista

con apoyo de Asociacion Civil Aletea, 2022.


https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/protocoloinclusiva
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/protocoloinclusiva
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/protocoloinclusiva
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/protocoloinclusiva
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view
https://drive.google.com/file/d/1Sl0dP8QzhSpcLw4Rcl4MxFecjKeZvpi8/view

Monografia: Estrategia metodologica para la inclusion de
alumnos con trastorno del espectro autista

Monografia de grado CFE, que aborda situacion de alumnado con TEA
en el ambito de las escuelas técnicas agrarias de UTU.

Investigacion: Evaluacion de un dispositivo de orientacion, escucha y
seguimiento de practicas para maestras de estudiantes autistas
sobre inclusion educativa

Investigacion en el marco de la Maestria en Psicologia y Educacion de la Facultad de
Psicologia (Udelar), aborda el incremento de estudiantes autistas en escuelas comunes de
Uruguay y la necesidad de fortalecer la inclusion educativa. El estudio se centré en las
maestras de aula comun, quienes enfrentan el desafio de acompanar a estos estudiantes
sin contar, en muchos casos, con formacion especifica ni apoyo institucional suficiente.

Acceder al material:

Estrategias metodoldgicas
para la inclusion de alumnos
con trastorno del espectro
autista

Acceder al material:

Evaluacion de un dispositivo
de orientacion, escuchay
seguimiento de practicas

para maestras de
estudiantes autistas sobre
su inclusion educativa



https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/53365/6/Cuadro%20Batista_Cynthia%20Lorena.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/53365/6/Cuadro%20Batista_Cynthia%20Lorena.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/53365/6/Cuadro%20Batista_Cynthia%20Lorena.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/53365/6/Cuadro%20Batista_Cynthia%20Lorena.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/53365/6/Cuadro%20Batista_Cynthia%20Lorena.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/53365/6/Cuadro%20Batista_Cynthia%20Lorena.pdf
https://repositorio.cfe.edu.uy/bitstream/handle/123456789/3317/Terzieff,%20J.%20Estrategias.pdf?sequence=2
https://repositorio.cfe.edu.uy/bitstream/handle/123456789/3317/Terzieff,%20J.%20Estrategias.pdf?sequence=2
https://repositorio.cfe.edu.uy/bitstream/handle/123456789/3317/Terzieff,%20J.%20Estrategias.pdf?sequence=2
https://repositorio.cfe.edu.uy/bitstream/handle/123456789/3317/Terzieff,%20J.%20Estrategias.pdf?sequence=2

Material escrito: Diccionario en Lectura Facil

Recurso online gratuito que ofrece definiciones de palabras en espanol en lectura
con ejemplos simples. Es una herramienta que promueve la accesibilidad
cognitiva y facilita el acceso al significado de las palabras. Autoria: Plena

Inclusion Madrid.

Material escrito: Alumnado con TEA: Guia para planificar la
respuesta educativa

Guia que puede servir como recurso para planificar la respuesta educativa al
alumnado TEA en los centros educativos. Autoria: Consejeria de Educacion del

Principado de Asturias, Espafia, 2019

Acceder al material:

Diccionario en Lectura
Facil

Acceder al material:

Alumnado con TEA: Guia
para planificar la respuesta
educativa



http://www.diccionariofacil.org/
http://www.diccionariofacil.org/
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/eoepgrancanariacentro/2023/10/09/alumnado-con-tea-guia-para-planificar-la-respuesta-educativa/
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/eoepgrancanariacentro/2023/10/09/alumnado-con-tea-guia-para-planificar-la-respuesta-educativa/
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/eoepgrancanariacentro/2023/10/09/alumnado-con-tea-guia-para-planificar-la-respuesta-educativa/

Infografia sobre caracteristicas
del autismo, mitos, realidades y estrategias



https://www.udocz.com/apuntes/1012770/infografia-aspectro-autista?shared_by=7292794
https://www.udocz.com/apuntes/1012770/infografia-aspectro-autista?shared_by=7292794
https://www.udocz.com/apuntes/1012770/infografia-aspectro-autista?shared_by=7292794

/ ‘ educacion.inclusiva@mec.gub.uy
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iMUCHAS GRACIAS!
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